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N Sportu i Turystyki

Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w zadaniu pn.

"Aktywna szkota - ABC plywania w Gminie lwonicz-Zdréj"

§ 1 Postanowienia ogdlne:
1. Niniejszy regulamin okresla zasady rekrutacji i uczestnictwa w zadaniu pn. "Aktywna
szkota-ABC ptywania w Gminie lwonicz-Zdréj" w ramach zdziatania "Dofinansowanie zadan
z Funduszu Zaje¢ Sportowych dla Uczniow” ogtoszonego przez Ministerstwo Sportu i Turystyki.
2. Zadanie dofinansowane jest ze srodkéw budzetu Ministerstwa Sportu i Turystyki oraz
Gminy Iwonicz-Zdro;.
3. Rekrutacja do projektu pn."Aktywna szkota-ABC ptywania w Gminie Iwonicz-Zdréj" odbywa
sie wg. zasady bezstronnosci, jawnosci i przejrzystosci, réwnosci szans i niedyskryminacji, w tym
ptci i dostepnosci dla oséb z niepetnosprawnoéciami na warunkach jednakowych dla wszystkich
dzieci w oparciu o deklaracje dostepne w formie papierowej w kazdej placowce szkolnej w Gminie
Iwonicz-Zdréj, w Biurze Obstugi Mieszkanca Urzedu Gminy Iwonicz-Zdréj, al. Stoneczna 28,
w Centrum Sportu i Turystyki w Iwoniczu-Zdroju pl. Dietla 2, oraz w wersji cyfrowej na stronie
internetowej Gminy oraz placowek. Kazdy chetny uczen bedzie mégt wzigé udziat w zajeciach
nauki ptywania bez wzgledu na swojg sprawnosc¢ ruchows.
4. Program przewiduje przeprowadzenie tgcznie 20 godzin zaje¢ nauki ptywania dla 150
uczniéw w okresie od 1 wrzesnia 2025 r. do 31 grudnia 2025 .
5. Podstawowym celem projektu jest doprowadzenie do opanowania przez uczniow
elementarnych sposobdéw ptywania oraz zdobycie umiejetnosci ptywania stylem grzbietowym,
a takze uswiadomienie dzieciom, rodzicom korzysci zdrowotnych jakie pocigga za sobg
umiejetnos¢ nauki ptywania. Ptywanie jest postrzegane jako sport najbardziej wszechstronny
i bezpieczny, ktéry doskonale wptywa na sprawnosé wszystkich uktadéw anatomicznych cztowieka
i przyczynia sie do podnoszenia ogolnej wydolnosci organizmu. Cele szczegétowe projektu:
a) upowszechnianie aktywnosci fizycznej wsréd dzieci;
b) nabycie podstawowych umiejetnosci ptywackich przez uczestnikow;
c) profilaktyka przeciwdziatania i korygowanie wad postawy u dzieci,
d) zapobieganie zjawiskom patologii spotecznych, poprzez skierowang do uczniéw oferte
uczestnictwa w dodatkowych zajeciach sportowych.
e) wyréwnywanie szans w dostepie do infrastruktury sportowej poprzez objecie projektem
w szczegolno$ci ucznidéw, zamieszkatych w miejscowos$ciach w ktérych nie ma ptywalni
f) edukacja w zakresie bezpiecznego korzystania z akwendw wodnych.
g) przeciwdziatanie nadwadze i otytosci wsréd ucznidw
6. Adresaci programu: uczniowie klas I-1ll z nizej wymienionych szkot podstawowych:
Szkota Podstawowa im. Ks. Jana Raba w Iwoniczu-Zdroju

Szkota Podstawowa w lwoniczu im. ks. Antoniego Podgorskiego w Iwoniczu



Szkota Podstawowa im. Jana Pawta Il w Lubatowej

Szkota Podstawowa im. Orta Biatego w Lubatéwce

7. Miejsce realizacji programu: kryty basen rekreacyjny - Centrum Promocji Zdrowia "Sanvit"
w Iwoniczu-Zdroju ul. Ks. Jana Raba

Basen posiada niezbedne udogodnienia przestrzenne i funkcjonalne dla dzieci

Z niepetnosprawnosciami, brak barier architektonicznych w budynku ptywalni.

8. Niniejszy regulamin okresla:

a) warunki uczestnictwa w programie

b) zasady rekrutacji

¢) zasady uczestnictwa

d) zasady monitoringu uczestnikow.

9. Ogodlny nadzér nad realizacjg programu oraz rozstrzygniecie spraw nieuregulowanych
w regulaminie nalezy do kompetencji Centrum Sportu i Turystyki w lwoniczu-Zdroju pl. Dietla 2,

ktory jest odpowiedzialny za prawidtowg jego realizacje.

§ 2 Warunki uczestnictwa w programu.
1. Program skierowany jest do dzieci szkolnych uczeszczajgcych do klas | — Il szkot
podstawowych dla ktérych Gmina jest organem prowadzgcym.
2. Dokumentem niezbednym do uczestnictwa w programie jest wypetniona deklaracja

uczestnictwa w projekcie.

§ 3 Zasady rekrutacji.
1. Rekrutacje w placéwkach prowadzi¢ bedzie zespdt rekrutacyjny powotany przez dyrektora
szkoty.
2. Dziatania rekrutacyjne obejmujg nastepujgce etapy:

a) wypetnienie przez zainteresowanego rodzica niepetnoletniego ucznia deklaracji uczestnictwa
W programie

b) dotgczenie do deklaracii:

- o$wiadczenia o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych,

- oSwiadczenia rodzica o braku przeciwwskazan do nauki ptywania,

c) stworzenie listy uczestnikéw programu i listy rezerwowej,

d) powiadomienie kandydatéw o zakwalifikowaniu sie do udziatu w programie.

3. Proces rekrutacji rozpocznie sie od 02.09.2025 r. do 08.09.2025 r. O zakwalifikowaniu
uczestnika decydowaé¢ bedzie kolejnos¢ ztozenia petnej dokumentacji. Ostateczna lista
uczestnikdéw w placéwce powinna zosta¢ ogtoszona na dzieh 12.09.2025r.

4, Osoby z listy rezerwowej zostang witgczeni do uczestnictwa w programie w przypadku
rezygnacji osoby wczesniej zakwalifikowanej. Decyzje o wigczeniu do uczestnictwa programie

kandydatéw z listy rezerwowej podejmuje opiekun grupy po konsultacji Dyrekcjg placéwki.

§ 4 Zasady uczestnictwa w programie.



1. Uczestnicy zobowigzani sg do regularnego uczestnictwa w zajeciach.

2. Dopuszczalna jest nieobecnosc na 10% zajec.

3. Na poszczegdlnych zajeciach sprawdzana bedzie kazdorazowo obecnosc i odnotowywana
w dzienniku zaje¢ pozalekcyjnych.

4, Rodzic/opiekun jest zobowigzany do przyprowadzenia dziecka na ptywalnie, przygotowania
do zaje¢ oraz przygotowanie dziecka do wyjscia z ptywalni i odbioru z ptywalni.

5. Koncowym elementem zaje¢ umozliwiajgcym dokonanie oceny osiggnietych efektow
bedzie sprawdzian poziomu opanowania podstawowych umiejetnosci ptywackich, przeprowadzony
na podstawie opracowanego przez specjalistéw z zakresu metodyki nauczania testu zgodnie
z zatgcznikiem nr 2 do Ogtoszonego konkursu ,Aktywna szkota-ABC ptywania w Gminie Iwonicz-
Zdroj”.

6. Za bezpieczenhstwo dzieci na zajeciach odpowiada instruktor. Za bezpieczenstwo dzieci
przed zajeciami i po zajeciach odpowiada opiekun sprawujgcy opieke podczas wyjazdu.

7. Uczestnik zaje¢ i jego rodzic zobowigzani sg do zapoznania sie z obowigzujgcym
regulaminem obiektu na ktérym odbywajg sie zajecia i przestrzega¢ postanowien nim zawartych.
W przypadku matych dzieci najwazniejsze postanowienia to zakaz samowolnego oddalania sie od
instruktora, zakaz biegania i skakania na terenie basenu oraz zakaz skakania do wody bez zgody
instruktora.

8. Uczestnik zaje¢ zobowigzany jest do przestrzegania zasad higieny obowigzujgcych na
ptywalni.

9. Zajecia nauki ptywania w ramach programu ,Aktywna szkota-ABC ptywania w Gminie
Iwonicz-Zdréj” odbywajg sie nieodptatnie, sg dobrowolne. Nie bedg pobierane optaty od
rodzicéw/opiekunow dzieci.

10. Nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu spowoduje wykluczenie uczestnika z zajec.

§ 5 Zasady monitoringu uczestnikéw projektu.
Uczestnik projektu zobowigzuje sie do systematycznego uczestniczenia w zajeciach oraz

wypetniania ankiet monitorujgcych dotyczgcych uczestnictwa w projekcie i realizowanych dziatan.

§ 6 Postanowienia koncowe.
1. Regulamin obowigzuje przez caty okres realizacji projektu.
2. Regulamin jest dostepny na stronie internetowej Gminy Iwonicz-Zdroj, CSiT w lwoniczu-

Zdroju, oraz szkot uczestniczagcych w realizacji zadania.



